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TEREZA PENKAVOVA, DIS.,
Dental Office
H33, dental-office.cz

DITE.. .. ..
ADENTALNI
HYGIENA

KDY ZACIT
SANGLICTINOU?

SASA N.: Mame trileta dvojcata

LUCIE BECHNA,

lektorka jazykove Skoly
Helen Doron English,
helendoron.cz

a ve $kolce nam nabizeji moznost
prihlasit je na kurz anglictiny. Neni
to prilis brzy? Pripada mi to zatim

zbyteéné, nechci je odmala zahltit

u¢ent jinych predméti. A v neposledni

Zuzana M.: Odkdy HCERR | Brpee
je vhodné dochazet krouzky. radeé si diky hravym metodam cizi jazyk
s ditétem na dental- zamiluji, coz se pozitivné odrazi v jejich
ni hygienu? Méame Déti by mély zacit s vyukou anglictiny vztahu k angli¢tiné po cely Zivot. Neni

tiiletou dceru a dost se
ji kazi zoubky, v kresle

od velmi atlého véku. Jazykové kurzy
sazeji na to, ze maji lepsi predpoklady
pro osvojeni ciztho jazyka nez dospéli.

nutné se obdvat, Ze pro déti pi’redikﬂl-
niho veku pi'edstavuje seznamovani se

s cizi re¢i zbytecnou zatez. Spravné kon-

u lékare je to s ni ale ‘ |

nokazdé naroéné. Plati to nejen pro spravnou vyslovnost, cipované kurzy jsou zalozeny na stejném
ale i pro zvladnuti gramatiky. Kdo zacne principu, na jakém se déti uci svij rodny

V tomto véku je idealni za- s vyukou ciziho jazyka pozdé, nema san- iazyk. Diky opakovanému poslechu

¢it s deerou chodit na den- ci ji zvladnout tak dokonale jako ti, ktefi nahravek a podpore pfi upeviiovani ja-

taln{ hygienu, zejména po-
kud se jiz kaz vytvoril. Dite
uz by mélo mit kompletni

mlécny chrup a mélo by

zatali odmala. Déti si navic s brzkou vy-

x}fkmf)}ch znalosti se &ngli&tinu udi stejné

ukou anglic¢tiny zlepsuji predpoklady pro  pfirozene jako materstinu.

znat stomatologické kreslo M.
a zvykat si na n¢j. Navstevy : JE
takto mal}'fch déti jsou sice SYN CHCE SUKYNKU

vihledem kjejich kritko- ZUZANA D.: Jak mam Fesit, kdyZ nas étyilety

dobi pazomosti tycitl syn touzi po holicim obleZeni, chce nosit |
ale zéroven velmi dulezite sukynky a lakovat si nehty, jako to déla ma-

pro rodice v souvislosti Mar. IVA KYSELA minka? Je to v poradku? L
s fe§enim stravovacich lektorka '

navyki potomka. Hygie- Aeatistnia Budte v klidu. Jednim ze zptisobu, jak se dité uci, je iden- ak
nistka vas informuje o vy- rodiEovsti. tifikace s osobou, ke které ma silny citovy vztah, prede- La

zivovych doporucenich, akademierodi- véim s rodi¢em. V praxi to znamend, ze chlapecek chee sp

uprave stravovacich navy- covstvi.cz byt jako maminkaaje to vyvojove v porac ku. Neni

ka a pitném rezimu deéti na misté vyvolavat v sobé obavy, ze moje dite bude mit K

a samoziejmé vysveétli, jak néjakou poruchu nebo sexudlni odchylku. Umoznéte H

a ¢im zuby ¢istit. Snazte se
dceru objednat na osetfent
na dobu, kdy neni ¢as

iidla nebo spanku. Pred
viichodem do ordinace

ii pak vysvétlete, ze si

bude pmhliiet kﬂrté&.k}f,
edukacni obrazky a povozi

se na kresle.

svému chlapeckovi prozit toto obdobi a nejlépe hojen
pozorujte.At si klopytd v podpatcich, chodi s nalako-
vanyminehty. Nehodnotte a nekomentujte. Muzete se
ho ptét, co se mu natom libi. Steiné se vétsinou dozvite,
7e chee bytjako maminka. Kdyz se budete jen ptat, dite
bude ynimat zdjem a piijeti. Do Sesti let véku se budujf
zéklady sebeucty ditéte vrodiné a prijeti, Zeje v porad-
ku, je moc dulezité.

40 | Listopad 2018 | maminka.cz




